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Território & Recursos

O Alto Minho apresenta um enorme valor natural, com diversos tipos espaços protegidos e classificados, designadamente:

 Áreas classificadas - compromissos internacionais: Reserva da Biosfera Transfronteiriça Gerês-Xurés - UNESCO em

2009;

 As áreas protegidas – rede nacional: Parque Nacional da Peneda-Gerês; Paisagem Protegida das Lagoas de

Bertiandos e S. Pedro d’Arcos; Paisagem Protegida do Corno de Bico;

 Rede NATURA 2000 (cerca de 30% do território):

 Sítios de Importância Comunitária - Peneda / Gerês, Rio Minho, Rio Lima, Litoral Norte, Serra d’Arga e Corno do

Bico;

 Zonas de Proteção Especial - Estuários dos rios Minho e Coura, Serra do Gerês

O Alto Minho é uma 

sub-região portuguesa 

situada no noroeste do 

país, pertencendo à 

Região do Norte. Tem 

uma extensão total de 

2.219 km2, tem 

231.293 hab. 

[INE,2021] e uma 

densidade populacional 

de 104 hab/km2. 

Integra 10 municípios -

Arcos de Valdevez, 

Caminha, Melgaço, 

Monção, Paredes de 

Coura, Ponte da Barca, 

Ponte do Lima, Valença, 

Viana do Castelo e Vila 

Nova de Cerveira [NUT 

III Minho-Lima]



Território & Recursos



A CIM Alto Minho desenvolveu a estratégia “Alto Minho 2020” visando consensualizar uma visão para a região com 4

eixos temáticos: i) competitividade, ii) atratividade, iii) conetividade e iv) resiliência.

Num passado recente essa estratégia foi objeto de avaliação e revisitação, desta feita para o horizonte temporal 2021-

2030 – “Alto Minho 2030”.

Independentemente do horizonte temporal…

… enfoque no recurso “Paisagem”, latu sensu

Território & Recursos

O processo elaboração 

do Plano de 

Desenvolvimento do Alto 

Minho para 2030 pode 

ser acompanhado 

através do website: 

http://www.desafio2030

.altominho.pt/

http://www.desafio2030.altominho.pt/


Paisagens rurais complexas e biodiversas

Paisagens rurais com gestão extensiva Mosaicos arbustivo-herbáceos

Florestas autóctones

Território & Recursos

Em 2015 a Federação 

EUROPARC atribuiu ao 

Alto Minho o galardão

Carta Europeia de 

Turismo Sustentável 

(CETS) e, em 2021, 

esta certificação foi 

renovada.

O processo da CETS do 

Alto Minho pode ser 

acompanhado através 

do website: 

www.cets.altominho.pt.

https://www.cets.altominho.pt/


Território & Recursos

in: https://www.altominho.pt/pt/visitar/experi%C3%AAncias/natureza/



Território & Recursos

in: https://www.altominho.pt/pt/visitar/experi%C3%AAncias/natureza/ecovias-e-ecopistas/ecopista-do-rio-minho-valen%C3%A7a/



A monitorização dos utilizadores [quer pedestrianistas, quer ciclistas] é uma prática comum em muitos países 

desenvolvidos, seja em áreas naturais ou em áreas urbanas.

A utilização dos eco contadores é a forma mais fiável e segura de recolher dados de visitação 365 dias por ano/24h 

por dia em praticamente todos os tipos de infraestruturas. 

A recolha e tratamento deste tipo de dados é fundamental para ter um conhecimento exato da utilização do espaço e 

é uma importante mais-valia para:

 Otimizar recursos;

 Planear com base em dados reais;

 Justificar investimentos;

 Comunicar de forma precisa e eficaz;

 Monitorizar projetos;

 Prever tendências;

 Atrair investimentos;

 Priorizar ações/investimentos.

Monitorização [qualitativa e quantitativa]



Municípios Designação Tipologia

ARCOS DE VALDEVEZ Caminhos do pão e da fé Pedestre 

CAMINHA Por entre-o-mar e a montanha Pedestre + ciclável

MELGAÇO Curro da Velha Pedestre

MONÇÃO Carvalheira de Abedim Pedestre + ciclável

PAREDES DE COURA Corno de Bico Pedestre + ciclável

PONTE DA BARCA Germil – ecovia do Lima Pedestre

PONTE DE LIMA Percurso das Tapadas Pedestre

VALENÇA Veiga da Mira Pedestre + ciclável

VIANA DO CASTELO 

Forte do Paçô Pedestre 

Sra. do Minho * Pedestre

Capela de São Mamede * Pedestre

VILA NOVA DE CERVEIRA Interpretativo da Ribeira de Covas Pedestre 

* Instalados pelo Município de Viana do Castelo 

[dados descarregam automaticamente na aplicação, ao contrário dos demais, cuja recolha 

implica deslocação de um técnico ao local para download de informação]

Monitorização _ Alto Minho [percursos com contadores instalados] 

10 municípios

12 percursos 

monitorizados, dos quais 

4 pedestres e cicláveis



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



Monitorização _ tratamento e 

processamento de informação



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



O AECT Rio Minho, em parceria com as Eurocidades

Cerveira-Tomiño, Tui-Valença e Monção-Salvaterra, promove o projeto 

de mobilidade suave sustentável

Serviço inovador, verdadeiramente transfronteiriço e 

partilhado, de mobilidade sustentável

Cofinanciado

Sistema Transfronteiriço de Partilha de Bicicletas Elétricas 

•

Monitorização _ tratamento e processamento de informação  



Sistema Transfronteiriço de Partilha de Bicicletas Elétricas 

•

46 bicicletas

9 estações

APP para o utilizador disponível para IOS e Android

Gestão conjunta do sistema

Uma nova forma de mobilidade elétrica, seja em circuitos urbanos ou naturais, para trabalho ou lazer

Monitorização _ tratamento e processamento de informação  
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