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A comparação efetuada permite concluir que na última década se registou um aumento na 

população residente nos concelhos de Sintra e Cascais, em particular neste último. A análise 

da envolvente do troço permitiu, no entanto, verificar que não se registam alterações na 

ocupação do solo na faixa em estudo, pelo que se pode considerar que as estimativas 

efetuadas em 2009 permanecem válidas em 2011.  

 

2. Resultados do MER  

 

Nos quadros 3, 4 e 5 são apresentados os resultados do MER. O cálculo do número de 

pessoas expostas para os indicadores de ruído Lden e Ln a 4 metros de altura e na “fachada 

mais exposta” é apresentado nos quadros 3 e 4, respetivamente. 

 

Quadro 3 - Número estimado de pessoas (em centenas) residentes fora das aglomerações, expostas a 

diferentes gamas de valores de Lden, a 4 m altura e na “fachada mais exposta”. 

Classes de  
níveis sonoros 

 do indicador Lden [dB(A)] 

Nº Estimado de Pessoas 

(centenas) 

 EN249-4 – Ranholas (IC9) / S. 

Domingos de Rana 

55 < Lden ≤60 14 

60 < Lden ≤65 7 

65 < Lden ≤70 5 

70 < Lden ≤75 4 

Lden > 75 2 
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Quadro 4 - Número estimado de pessoas (em centenas) residentes fora das aglomerações, expostas a 

diferentes gamas de valores de Ln, a 4 m altura e na “fachada mais exposta”. 

Classes de níveis sonoros do 
indicador  
Ln [dB(A)] 

Nº Estimado de Pessoas 

(centenas) 

EN249-4 – Ranholas (IC9) / S. 
Domingos de Rana 

45 < Ln ≤ 50 24 

50 < Ln ≤ 55 10 

55 < Ln ≤ 60 6 

60 < Ln ≤ 65 4 

65 < Ln ≤70 3 

Ln > 70 1 

 
Para o indicador de ruído Lden é também apresentado, no quadro 5, o cálculo da área e do 

número de habitações/fogos expostos e das pessoas residentes, para uma cota de 4 metros 

de altura. 

 

Quadro 5 – Área total (em km2) e número estimado de habitações e de pessoas (em centenas) expostas 

a diferentes gamas de valores de Lden a 4 m altura e na “fachada mais exposta” 

Indicador Lden [dB(A)] Área Total (km2) Nº Estimado de 
Habitações/Fogos 

Nº Estimado de 
Pessoas 

(em centenas) 

Lden >75 0,18 69 2 

Lden >65 1,00 337 11 

Lden >55 3,08 1054 32 
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2.1.Identificação de Situações em Incumprimento 

 

Tendo em vista a definição das estratégias mais adequadas para a redução da exposição ao 

ruído na envolvente do troço da EN 249-4 – Ranholas (IC9)/S. Domingos de Rana, procedeu-

se em primeiro lugar à identificação das zonas habitadas onde, em 2011, se estimaram 

valores de Lden e/ou Ln superiores aos valores limite regulamentares. 

Quadro 6 – Situações de incumprimento para o indicador Ln  

Troço  Identificação do Local 
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55<Ln≤60 

PK 0+650 – PK 1+000, lado direito da via 

PK 0+700 – PK 1+000, lado esquerdo da via 

PK 1+800 – PK 2+125, lado direito da via 

PK 1+900 – PK 1+950, lado esquerdo da via 

PK 2+150 – PK 2+425, lado direito da via 

PK 2+225 – PK 2+425, lado esquerdo da via 

PK 2+650 – PK 3+275, lado direito da via 

PK 2+675 – PK 2+925, lado esquerdo da via 

PK 3+350 – PK 3+425, lado esquerdo da via 

PK 5+250 – PK 5+625, lado esquerdo da via 

PK 5+425 – PK 5+650, lado direito da via 

PK 5+750 – PK 5+775, lado direito da via 

PK 6+575 – PK 6+600, lado direito da via 

PK 6+675 – PK 7+100, lado direito da via 

PK 6+750 – PK 7+000, lado esquerdo da via 

PK 7+650 – PK 7+750, lado direito da via 

PK 7+800 – PK 8+325, lado esquerdo da via 

PK 8+200 – PK 8+350, lado direito da via 

PK 8+575 – PK 8+950, lado direito da via 
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Quadro 7 – Situações de incumprimento para o indicador Ln  (cont.) 

Troço  Identificação do Local 
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Ln>60 

PK 0+650 – PK 1+000, lado direito da via 

PK 0+700 – PK 1+000, lado esquerdo da via 

PK 1+775 – PK 2+100, lado direito da via 

PK 1+900 – PK 1+925, lado esquerdo da via 

PK 2+150 – PK 2+425, lado direito da via 

PK 2+225 – PK 2+600, lado esquerdo da via 

PK 2+475 – PK 2+575, lado direito da via 

PK 2+650 – PK 3+250, lado esquerdo da via 

PK 2+675 – PK 2+950, lado esquerdo da via 

PK 5+250 – PK 5+625, lado esquerdo da via 

PK 5+425 – PK 5+675, lado direito da via 

PK 6+625 – PK 6+650, lado direito da via 

PK 6+675 – PK 7+100, lado direito da via 

PK 6+750 – PK 7+150, lado esquerdo da via 

PK 7+675 – PK 7+725, lado esquerdo da via 

PK 7+675 – PK 7+725, lado direito da via 

PK 7+800 – PK 7+825, lado direito da via 

PK 7+800 – PK 8+325, lado esquerdo da via 

PK 8+300 – PK 8+350, lado direito da via 

PK 8+575 – PK 8+900, lado direito da via 

PK 8+650 – PK 8+725, lado direito da via 

PK 8+650 – PK 8+750, lado esquerdo da via 

 

Nestas zonas será necessário adotar medidas de redução, de forma a dar cumprimento à 

legislação de ruído em vigor. 
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3. Estratégias de redução do ruído para o caso de estudo 

 

No caso em estudo, o plano de ação contabiliza na sua essência a redução dos níveis de ruído 

ao nível da fonte, através da colocação de uma camada de desgaste acusticamente mais 

eficiente, bem como medidas de redução de velocidade.  

A aplicação da camada de desgaste em parte do troço será contemplada no âmbito do projeto 

de reabilitação da EN249-4 – Sintra (0+000) / S. Domingos de Rana (9+519).  Reabilitação, 

com intervenção prevista até final de 2017.  

A solução proposta permite, no final da sua implementação, reduzir em média, cerca de 29% 

da população exposta a valores de ruído que ultrapassem o limite legal estabelecido pelo 

RGR. 

A modelação para os indicadores de ruido Lden e Ln, do Plano de Ação, podem ser visualizadas 

nos Anexos I e II. 

 

4. Resultados 
 

A partir dos resultados obtidos no PA, podemos estimar para os dois indicadores de ruído Lden 

e Ln, a população exposta, a área total e o número de edifícios expostos.Nos quadros 

seguintes (indicadores de ruído Lden e Ln, respetivamente) apresentam-se os resultados 

obtidos para o lanço em estudo, após concretização do plano.  

 

Quadro 8- Número estimado de pessoas (em centenas) residentes fora das aglomerações, expostas a 

diferentes gamas de valores de Lden, a 4 m altura e na “fachada mais exposta”. 

Classes de  
níveis sonoros 

 do indicador Lden [dB(A)] 

Nº Estimado de Pessoas 

(centenas) 

 EN249-4 – Ranholas (IC9) / S. 

Domingos de Rana 

55 < Lden ≤60 9 

60 < Lden ≤65 5 

65 < Lden ≤70 4 

70 < Lden ≤75 3 

Lden > 75 0 
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Quadro 9- Número estimado de pessoas (em centenas) residentes fora das aglomerações, expostas a 

diferentes gamas de valores de Ln, a 4 m altura e na “fachada mais exposta”. 

Classes de níveis sonoros do 
indicador  
Ln [dB(A)] 

Nº Estimado de Pessoas 

(centenas) 

EN249-4 – Ranholas (IC9) / S. 
Domingos de Rana 

45 < Ln ≤ 50 15 

50 < Ln ≤ 55 7 

55 < Ln ≤ 60 4 

60 < Ln ≤ 65 4 

65 < Ln ≤70 2 

Ln > 70 0 

 

Quadro 10- Estimativa da Área Total, Edifícios Expostos, e população para o Indicador de Ruído Lden, fora 

das aglomerações, depois da implementação do plano 

 
Indicador Lden 

[dB(A)] 
Área Total (km2) Nº Estimado de 

Habitações/Fogos 

Nº Estimado de 
Pessoas 

(em centenas) 
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 Lden >75 0,03 8 0 

Lden >65 0.68 177 7 

Lden >55 2,12 533 21 

 
 

5. Informações financeiras: custo-benefício do plano de ação 

 

A implementação de pavimento pouco ruidoso em todo o traçado traduz-se numa área global 

de cerca de 66200 m2, com um custo previsional, face à aplicação de betuminoso 

convencional, de 433.500,00 €. 
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6. Medidas de avaliação da implementação e dos resultados do plano 
de ação. 

 

Os mapas estratégicos de ruído e os planos de ação são reavaliados de cinco em cinco anos, 

de acordo com o Decreto-Lei 146/2006, de 31 de julho. Neste contexto há a referir que, até 

ao final de 2016 serão elaborados novos MER destes troços cujos relatório incluirão evidência 

da adoção das medidas previstas nestes Planos de Ação e/ou faseamento das medidas a 

adotar para além do ciclo quinquenal. 

 

7. Conclusões 
 

Ao dar cumprimento a este Plano de Ação, a Infraestruturas, S.A. consegue garantir que as 

situações críticas, valores acima de 65 dB(A) para Lden e 55 dB(A) para Ln, serão corrigidas, 

em média, cerca de 29%. 

 

Tondela, 15 de julho de 2015 



  
 
  
 

 

Cliente: Infraestruturas de Portugal, S.A 
Relatório nº: AG/08/0424-2RNT : anexo I 

 

 

 

 

 

Anexo I 
Modelação Lden – PA 

 

 

EN 249-4 – Ranholas (IC9) /S. Domingos de Rana 
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Anexo II 
Modelação Ln – PA 

 

 

EN 249-4 – Ranholas (IC9) /S. Domingos de Rana 

 

 

 

 

 






